
 

 

 

PROVE PARALLELE: MATEMATICA 

RIFERIMENTI DAL CURRICOLO VERTICALE DI ISTITUTO 

Competenze  abilità 1-2-3 primaria 5 primaria Secondaria 

Utilizzare con 
sicurezza le 
tecniche e le 
procedure del 
calcolo 
aritmetico e 
algebrico, scritto 
e mentale, anche 
con riferimento a 
contesti reali. 
 
Rappresentare, 
confrontare ed 
analizzare figure 
geometriche, 
individuandone 
varianti, 
invarianti, 
relazioni, 
soprattutto a 
partire da 
situazioni reali. 
 
Rilevare dati 
significativi, 
analizzarli, 
interpretarli, 
sviluppare 
ragionamenti 
sugli stessi, 
utilizzando 

Numeri 
 

Contare oggetti o eventi, a voce 
e mentalmente, in senso 
progressivo e regressivo e per 
salti di due, tre, .... 
 
Leggere e scrivere i numeri 
naturali in notazione decimale, 
avendo consapevolezza della 
notazione posizionale; 
confrontarli e ordinarli, anche 
rappresentandoli sulla retta. 
 
Eseguire mentalmente semplici 
operazioni con i numeri 
naturali e verbalizzare le 
procedure di 
calcolo. 
Conoscere con sicurezza le 
tabelline della moltiplicazione 
dei numeri fino a 10.  
 
Eseguire le operazioni con i 
numeri naturali con gli 
algoritmi 
scritti usuali. 
 
Leggere, scrivere, confrontare 
numeri decimali, rappresentarli 
sulla retta ed eseguire semplici 
addizioni e sottrazioni, anche 

Leggere, scrivere, confrontare numeri 
decimali. 
 
Eseguire le quattro operazioni con 
sicurezza, valutando l’opportunità di 
ricorrere al calcolo mentale, scritto o con 
la calcolatrice a seconda delle situazioni. 
 
Eseguire la divisione con resto fra numeri 
naturali; individuare multipli e divisori di 
un numero. 
 
Stimare il risultato di un’operazione. 
 
Operare con le frazioni e riconoscere 
frazioni equivalenti. 
 
Utilizzare numeri decimali, frazioni e 
percentuali per 
descrivere situazioni quotidiane. 
 
Interpretare i numeri interi negativi in 
contesti concreti. 
 
Rappresentare i numeri conosciuti sulla 
retta e utilizzare scale graduate in contesti 
significativi per le scienze e per la tecnica. 
 

Eseguire addizioni, sottrazioni, moltiplicazioni, divisioni, 
ordinamenti e confronti tra i numeri conosciuti (numeri 
naturali, numeri interi, frazioni e numeri decimali), quando 
possibile a mente oppure utilizzando gli usuali algoritmi 
scritti, le calcolatrici e i fogli di calcolo e valutando quale 
strumento può essere più opportuno. 
 
Dare stime approssimate per il risultato di un’operazione e 
controllare la plausibilità di un calcolo. 
 
Rappresentare i numeri conosciuti sulla retta. 
 
Utilizzare scale graduate in contesti significativi per le scienze 
e per la tecnica. 
 
Utilizzare il concetto di rapporto fra numeri o misure ed 
esprimerlo sia nella forma decimale, sia mediante frazione. 
 
Utilizzare frazioni equivalenti e numeri decimali per denotare 
uno stesso numero razionale in diversi modi, essendo 
consapevoli di vantaggi e svantaggi delle diverse 
rappresentazioni. 
 
Comprendere il significato di percentuale e saperla calcolare 
utilizzando strategie diverse. 
 
Interpretare una variazione percentuale di una quantità data 
come una moltiplicazione per un numero decimale. 
 



consapevolmente 
rappresentazioni 
grafiche e 
strumenti di 
calcolo. 
 
Riconoscere e 
risolvere 
problemi di vario 
genere, 
individuando le 
strategie 
appropriate, 
giustificando il 
procedimento 
seguito e 
utilizzando in 
modo 
consapevole i 
linguaggi 
specifici. 

con riferimento alle monete o 
ai risultati di semplici misure. 
 

Conoscere sistemi di notazione dei numeri 
che sono o sono stati in uso in luoghi, 
tempi e culture 
diverse dalla nostra. 
 

Individuare multipli e divisori di un numero naturale e 
multipli e divisori comuni a più numeri. 
 
Comprendere il significato e l'utilità del multiplo comune più 
piccolo e del divisore comune più grande, in matematica e in 
situazioni concrete. 
 
In casi semplici scomporre numeri naturali in fattori primi e 
conoscere l’utilità di tale scomposizione per diversi fini. 
 
Utilizzare la notazione usuale per le potenze con esponente 
intero positivo, consapevoli del significato e le proprietà delle 
potenze per semplificare calcoli e notazioni. 
 
Conoscere la radice quadrata come operatore inverso 
dell’elevamento al quadrato. 
 
Dare stime della radice quadrata utilizzando solo la 
moltiplicazione. 
 
Sapere che non si può trovare una frazione o un numero 
decimale che elevato al quadrato dà 2, o altri numeri interi. 
 
Utilizzare la proprietà associativa e distributiva per 
raggruppare e semplificare, anche mentalmente, le 
operazioni. 
 
Descrivere con un’espressione numerica la sequenza di 
operazioni che fornisce la soluzione di un problema. 
 
Eseguire semplici espressioni di calcolo con i numeri 
conosciuti, essendo consapevoli del significato delle 
parentesi e delle convenzioni sulla precedenza delle 
operazioni. 
 
Esprimere misure utilizzando anche le potenze del 10 e le 
cifre significative 

Spazio e 
figure 
 

Percepire la propria posizione 
nello spazio e stimare distanze 
e volumi a partire dal proprio 
corpo. 
 

Descrivere, denominare e classificare 
figure geometriche, identificando 
elementi significativi e simmetrie, anche 
al fine di farle riprodurre da altri. 
 

Riprodurre figure e disegni geometrici, utilizzando in modo 
appropriato e con accuratezza opportuni strumenti 
(riga,squadra, compasso, goniometro, software di 
geometria). 
 



Comunicare la posizione di 
oggetti nello spazio fisico, sia 
rispetto al soggetto, sia rispetto 
ad altre persone o oggetti, 
usando termini adeguati 
(sopra/sotto, davanti/dietro, 
destra/sinistra, dentro/fuori). 
 
Eseguire un semplice percorso 
partendo dalla descrizione 
verbale o dal disegno, 
descrivere un percorso che si 
sta facendo e dare le istruzioni 
a 
qualcuno perché compia un 
percorso desiderato. 
 
Riconoscere, denominare e 
descrivere figure geometriche. 
materiali anche nello spazio. 
 

Riprodurre una figura in base a una 
descrizione, utilizzando gli strumenti 
opportuni (carta a quadretti, riga e 
compasso, squadre, software di 
geometria). 
 
Utilizzare il piano cartesiano per 
localizzare punti. 
 
Costruire e utilizzare modelli materiali 
nello spazio e nel piano come supporto a 
una prima capacità di visualizzazione. 
 
Riconoscere figure ruotate, traslate e 
riflesse. 
 
Confrontare e misurare angoli utilizzando 
proprietà e strumenti. 
 
Utilizzare e distinguere fra loro i concetti 
di perpendicolarità, parallelismo, 
orizzontalità, 
verticalità. 
 
Riprodurre in scala una figura assegnata 
(utilizzando, ad esempio, la carta a 
quadretti). 
 
Determinare il perimetro di una figura 
utilizzando le più comuni formule o altri 
procedimenti. 
 
Determinare l’area di rettangoli e triangoli 
e di altre figure per scomposizione o 
utilizzando le più comuni formule. 
 
Riconoscere rappresentazioni piane di 
oggetti tridimensionali, identificare punti 
di vista diversi di uno stesso oggetto 
(dall’alto, di fronte, ecc.) 
 

Rappresentare punti, segmenti e figure sul piano cartesiano. 
 
Conoscere definizioni e proprietà (angoli, assi di simmetria, 
diagonali,…) delle principali figure piane (triangoli, 
quadrilateri, poligoni regolari, cerchio). 
 
Descrivere figure complesse e costruzioni geometriche al fine 
di comunicarle ad altri. 
 
Riprodurre figure e disegni geometrici in base a una 
descrizione e codificazione fatta da altri. 
 
Riconoscere figure piane simili in vari contesti e riprodurre in 
scala una figura assegnata. 
 
Conoscere il Teorema di Pitagora e le sue applicazioni in 
matematica e in situazioni concrete. 
 
Determinare l’area di semplici figure scomponendole in 
figure elementari, ad esempio triangoli o utilizzando le più 
comuni formule. 
 
Stimare per difetto e per eccesso l’area di una figura 
delimitata anche da linee curve. 
 
Conoscere il numero π e alcuni modi per approssimarlo. 
 
Calcolare l’area del cerchio e la lunghezza della circonferenza, 
conoscendo il raggio, e viceversa. 
 
Conoscere e utilizzare le principali trasformazioni 
geometriche e i loro invarianti. 
 
Rappresentare oggetti e figure tridimensionali in vario modo 
tramite disegni sul piano. 
 
Visualizzare oggetti tridimensionali a partire da 
rappresentazioni bidimensionali. 
 
Calcolare l’area e il volume delle figure solide più comuni e 
darne stime di oggetti della vita quotidiana. 
 



Risolvere problemi utilizzando le proprietà geometriche delle 
figure. 

Relazioni, 
dati e 
previsioni 
 

Classificare numeri, figure, 
oggetti in base a una o più 
proprietà, utilizzando 
rappresentazioni opportune, a 
seconda dei contesti e dei fini. 
 
Argomentare sui criteri che 
sono stati usati per realizzare 
classificazioni e ordinamenti 
assegnati. 
 
Leggere e rappresentare 
relazioni e dati con diagrammi, 
schemi e tabelle. 
 
Misurare grandezze (lunghezze, 
tempo, ecc.) utilizzando sia 
unità arbitrarie sia unità e 
strumenti convenzionali 
(metro, orologio, ecc.). 
 
Disegnare figure geometriche e 
costruire modelli. 

Rappresentare relazioni e dati e, in 
situazioni significative, utilizzare le 
rappresentazioni per 
ricavare informazioni, formulare giudizi e 
prendere decisioni. 
 
Usare le nozioni di media aritmetica e di 
frequenza. 
 
Rappresentare problemi con tabelle e 
grafici che ne esprimono la struttura. 
 
Utilizzare le principali unità di misura per 
lunghezze, angoli, aree, volumi/capacità, 
intervalli temporali, masse, pesi e usarle 
per effettuare misure e stime. 
 
Passare da un’unità di misura a un'altra, 
limitatamente alle unità di uso più 
comune, anche nel contesto del sistema 
monetario. 
 
In situazioni concrete, di una coppia di 
eventi intuire e cominciare ad 
argomentare qual e il più probabile, 
dando una prima quantificazione nei casi 
più semplici, oppure riconoscere se si 
tratta di eventi ugualmente probabili. 
 
Riconoscere e descrivere regolarità in una 
sequenza di numeri o di figure. 

Interpretare, costruire e trasformare formule che contengono 
lettere per esprimere in forma generale relazioni e proprietà. 
Esprimere la relazione di proporzionalità con un’uguaglianza 
di frazioni e viceversa. 
 
Usare il piano cartesiano per rappresentare relazioni e 
funzioni empiriche o ricavate da tabelle, e per conoscere in 
particolare le funzioni del tipo y=ax, y=a/x, y=ax2, y=2n e i 
loro grafici e collegare le prime due al concetto di 
proporzionalità. 
 
Esplorare e risolvere problemi utilizzando equazioni di primo 
grado. 
 

Dati e 
previsioni 
 

  Rappresentare insiemi di dati, anche facendo uso di un foglio 
elettronico. In situazioni significative, confrontare dati al fine 
di prendere decisioni, utilizzando le distribuzioni delle 
frequenze e delle frequenze relative. Scegliere ed utilizzare 
valori medi (moda, mediana, media aritmetica) adeguati alla 
tipologia ed alle caratteristiche dei dati a disposizione. 
 
Saper valutare la variabilità di un insieme di dati 
determinandone, ad esempio, il campo di variazione. 



 
In semplici situazioni aleatorie, individuare gli eventi 
elementari, assegnare a essi una probabilità, calcolare la 
probabilità di qualche evento, scomponendolo in eventi 
elementari disgiunti. 
 
Riconoscere coppie di eventi complementari, incompatibili, 
indipendenti. 

 

Esempio di possibili proposte di esercizi per verifiche di ambito matematico relative a competenze e abilità 

competenze Abilità Esempi 

 
Utilizzare con 
sicurezza le 
tecniche e le 
procedure del 
calcolo aritmetico 
e algebrico, scritto 
e mentale, anche 
con riferimento a 
contesti reali. 
 
 
 
 
 
 
 

Scrivere i numeri entro il 100 
Trovare i numeri che rendano valida una relazione 

Utilizzando le cifre da 0 a 9, una sola volta , forma  alcuni numeri con 
due cifre in modo che siano maggiori di  ...  e minori di ... 

Distinguere  numeri pari e dispari Scrivi in rosso i numeri pari e in verde i numeri dispari.  
Ordinare numeri secondo la regola del > Scrivi in ordine crescente i numeri trovati. 
Riconoscere il valore posizionale delle cifre; 
confrontare i numeri naturali. 

Scrivi il numero con la decina maggiore e l’ unità minore. 

Individuare la metrica in una retta con l’intervallo tra le tacche non unitario. Posiziona correttamente il numero trovato scrivendolo nella casella 
vuota. 

Confrontare i numeri naturali. 
Rappresentare i numeri sull’ abaco  

Rappresenta sull’ abaco il numero minore e il numero maggiore. 

Operare con i numeri entro il 100 Trascrivi i numeri formati prima e, scrivi tutte le coppie possibili che puoi 
formare. 

Eseguire addizioni. Calcola la somma di tutte le coppie di numeri che hai trovato; 
Trovare i numeri che rendano valida una relazione. Cerchia di verde tutti i risultati che sono maggiori di ... e minori di ... 
Data un’addizione in colonna, individuare la cifra mancante di un addendo. Quale cifra è nascosta dalla macchia? 
Confrontare numeri naturali Riscrivi le coppie di numeri che hai formato prima registrando prima il 

numero maggiore e poi il numero minore. 
Eseguire sottrazioni. Calcola la differenza tra i numeri di ogni coppia. 
Trovare i numeri che rendano valida una relazione. Cerchia, con il colore blu, tutti i risultati che sono maggiori di .... e minori 

... 
Calcolare il doppio di un numero Trascrivi i numeri individuati  e calcola il doppio. 
Data una sottrazione in colonna, individuare la cifra mancante del 
minuendo e/o sottraendo. 

Quale cifra è nascosta dalla macchia? 

 

 



PROVE PARALLELE: ITALIANO 

RIFERIMENTI DAL CURRICOLO VERTICALE DI ISTITUTO 

Competenze Abilità 1-2-3- primaria 5 primaria Secondaria 

 
Padroneggiare gli 
strumenti espressivi 
ed argomentativi 
indispensabili per 
gestire l’interazione 
comunicativa verbale 
in vari contesti. 
 
Leggere, 
comprendere ed 
interpretare testi 
scritti di vario tipo. 
 
Produrre testi di vario 
tipo in relazione ai 
differenti scopi 
comunicativi. 
 
Riflettere sulla lingua 
e sulle sue regole 
di funzionamento. 

Ascolto Comprendere l’argomento e 
le informazioni principali di 
discorsi affrontati in classe. 
Ascoltare e comprendere 
testi descrittivi e narrativi. 
Intervenire in una 
conversazione o in una 
discussione di classe o di 
gruppo, con pertinenza, 
rispettando tempi e turni di 
parola. 

Ascoltare e comprendere testi di 
vario genere (narrativo, poetico 
e descrittivo). 
Comprendere il tema e le 
informazioni essenziali di 
un’esposizione diretta o 
trasmessa.  
Comprendere lo scopo e 
l'argomento di messaggi 
trasmessi dai media. 
Comprendere consegne e 
istruzioni per l’esecuzione 
di attività scolastiche ed 
extrascolastiche. 
Cogliere in una discussione le 
posizioni espresse dai compagni. 
Intervenire in una conversazione 
o in una discussione, di classe o 
di gruppo, con pertinenza e 
coerenza, rispettando tempi e 
turni di parola e fornendo un 
positivo contributo personale. 

Ascoltare testi prodotti da altri 
riconoscendone la fonte e individuando 
scopo, argomento, informazioni 
principali e punto di vista 
dell’emittente. 
Partecipare a una conversazione o a 
una discussione, di classe o di gruppo, 
con pertinenza e coerenza, rispettando 
tempi e turni di parola e fornendo un 
positivo contributo personale. 
Ascoltare testi applicando tecniche di 
supporto alla comprensione: durante 
l’ascolto (presa di appunti, 
parole-chiave, brevi frasi riassuntive, 
segni convenzionali) e dopo l’ascolto 
(rielaborazione degli appunti, 
esplicitazione delle parole chiave, ecc.). 
Riconoscere, all'ascolto, alcuni elementi 
ritmici e sonori del testo poetico. 

parlato Comunicare con frasi 
semplici e compiute. 
Esporre in modo 
comprensibile testi 
descrittivi, narrativi ed 
espositivi ascoltati. 

Interagire in modo costruttivo in 
una 
conversazione, in una 
discussione, su argomenti di 
esperienza diretta, formulando 
domande, dando risposte e 
fornendo spiegazioni ed esempi. 

Narrare esperienze, eventi, trame 
selezionando informazioni significative 
in base allo scopo, ordinandole in base 
a un criterio logico-cronologico, 
esplicitandole in modo chiaro ed 
esauriente e usando un registro 



Fornire semplici istruzioni 
su un gioco o un'attività 
conosciuta. 
Raccontare in modo chiaro 
e rispettando l’ordine 
cronologico storie personali 
o fantastiche. 
Ricostruire verbalmente le 
fasi di un’esperienza vissuta 
a scuola o in altri 
contesti. 
Usare in modo appropriato 
le parole apprese. 
 

Formulare domande precise e 
pertinenti durante o dopo 
l'ascolto. 
Esprimere la propria opinione su 
un argomento in modo chiaro e 
pertinente. 
Raccontare esperienze personali 
o storie inventate 
organizzando il racconto in 
modo chiaro, rispettando 
l'ordine cronologico e logico e 
inserendo gli 
opportuni elementi descrittivi e 
informativi. 
Organizzare un’esposizione 
preparando una scaletta. 
Padroneggiare le conoscenze 
relative al 
lessico appreso. 
Utilizzare in modo pertinente 
termini specifici 
legati alle discipline di studio. 
 

adeguato all'argomento e alla 
situazione. 
Descrivere oggetti, luoghi, persone e 
personaggi, esporre procedure 
selezionando le informazioni 
significative in base allo scopo e usando 
un lessico adeguato all'argomento e alla 
situazione. 
Esporre un argomento di studio e 
presentandolo in modo chiaro riferire le 
informazioni secondo un ordine 
prestabilito e coerente, usare un 
registro adeguato all'argomento e alla 
situazione, utilizzare il lessico specifico, 
indicare le fonti e servirsi 
eventualmente di materiali di supporto 
(cartine, tabelle, grafici, slide). 
Argomentare la propria tesi su un tema 
affrontato nello studio e nel dialogo in 
classe con dati pertinenti e motivazioni 
valide. 

Lettura Padroneggiare la lettura 
strumentale curandone 
l’espressione. 
Prevedere il contenuto di un 
semplice testo in base al 
titolo e alle immagini.  
Leggere testi (narrativi, 
descrittivi, informativi) 
cogliendo l'argomento di cui 
si parla e individuando le 
informazioni principali e le 
loro relazioni. 

Impiegare tecniche di lettura 
silenziosa e di lettura espressiva 
ad alta voce. 
Usare, nella lettura di vari tipi di 
testo, opportune 
strategie per analizzare il 
contenuto: 
* porsi domande all'inizio e 
durante la lettura del testo; * 
cogliere indizi utili a risolvere i 
nodi della comprensione; 

Leggere ad alta voce in modo 
espressivo testi noti raggruppando le 
parole legate dal significato e usando 
pause e intonazioni per seguire lo 
sviluppo del testo e permettere a chi 
ascolta di capire. 
 
Leggere in modalità silenziosa testi di 
varia natura e provenienza applicando 
tecniche di supporto alla comprensione 
(sottolineature, note a margine, 
appunti) e mettendo in atto strategie 



Leggere semplici testi di 
divulgazione per ricavarne 
informazioni utili ad 
ampliare conoscenze su 
temi noti. 
Ampliare il patrimonio 
lessicale attraverso 
esperienze scolastiche ed 
extrascolastiche 
e attività di interazione 
orale e di lettura. 
 

* sfruttare le informazioni della 
titolazione, delle 
immagini e delle didascalie per 
farsi un’idea del testo 
che si intende leggere. 
Leggere e confrontare 
informazioni provenienti da testi 
diversi per farsi un’idea di un 
argomento, per trovare spunti a 
partire dai quali parlare o 
scrivere. 
Ricercare semplici informazioni 
in testi di diversa natura e 
provenienza  per scopi pratici o 
conoscitivi applicando tecniche 
di supporto alla comprensione 
(sottolineatura, annotazione di 
informazioni, costruzione di 
mappe e schemi ecc.). 
Seguire istruzioni scritte per 
realizzare prodotti, per regolare 
comportamenti, per svolgere 
un'attività, per 
realizzare un procedimento. 
Leggere testi narrativi e 
descrittivi, sia realistici sia 
fantastici, distinguendo 
l'invenzione letteraria dalla 
realtà. 
Leggere semplici e brevi testi 
poetici mostrando di saperne 
cogliere il senso globale, 
l'intenzione comunicativa 
dell'autore ed esprimendo un 
parere personale. 

differenziate (lettura selettiva, 
orientativa, analitica). 
 
Utilizzare testi funzionali di vario tipo 
per affrontare situazioni della vita 
quotidiana. 
 
Ricavare informazioni esplicite e 
implicite da testi espositivi, per 
documentarsi su un argomento 
specifico o per realizzare scopi pratici. 
 
Confrontare, su uno stesso argomento, 
informazioni ricavabili da più fonti. 
Riformulare in modo sintetico le 
informazioni selezionate e 
riorganizzarle in modo personale (liste 
di argomenti, riassunti schematici, 
mappe, tabelle). 
 
Riconoscere le caratteristiche e le 
strutture dei principali tipi testuali 
(narrativi, descrittivi, regolativi, 
espositivi, argomentativi, poetici 
individuandone i principali connettivi). 
 
Comprendere testi descrittivi, 
individuando gli elementi della 
descrizione, la loro collocazione nello 
spazio e il punto di vista 
dell'osservatore. 
 
Leggere semplici testi argomentativi e 
individuare tesi centrale e argomenti a 



Comprendere che le parole 
hanno diverse accezioni e 
individuare l'accezione specifica 
di una parola in un testo. 
Comprendere, nei casi più 
semplici e frequenti, l'uso e il 
significato figurato delle parole. 
 

sostegno, valutandone la pertinenza e 
la validità. 
 
Leggere testi letterari di vario tipo e 
forma (racconti, novelle, romanzi, 
poesie, commedie) individuando tema 
principale e intenzioni comunicative 
dell'autore; personaggi, loro 
caratteristiche, ruoli, relazioni e 
motivazione delle loro azioni; spazio e 
tempo; genere. Formulare in 
collaborazione con i compagni ipotesi 
interpretative fondate sul testo. 

Scrittura Acquisire le capacità 
manuali, percettive e 
cognitive necessarie per 
l’apprendimento della 
scrittura. 
Scrivere sotto dettatura 
rispettando le regole 
ortografiche. 
Produrre semplici testi 
funzionali, narrativi e 
descrittivi legati a scopi 
concreti (per utilità 
personale, per comunicare 
con altri, per ricordare, ecc.) 
e connessi con situazioni 
quotidiane (contesto 
scolastico e/o 
familiare). 
Comunicare con frasi 
semplici e compiute, 
strutturate in brevi testi che 
rispettino le convenzioni 

Raccogliere le idee, organizzarle 
per punti, 
pianificare la traccia di un 
racconto o di un’esperienza. 
Produrre racconti scritti di 
esperienze personali o 
vissute da altri che contengano 
le informazioni 
essenziali relative a persone, 
luoghi, tempi, 
situazioni, azioni utilizzando i 
principali connettivi. 
Scrivere lettere indirizzate a 
destinatari noti;  lettere aperte o 
brevi articoli di cronaca per il 
giornalino 
scolastico o per il sito web della 
scuola adeguando il testo ai 
destinatari e alle situazioni. 
Esprimere per iscritto 
esperienze, emozioni, stati 
d'animo sotto forma di diario. 

Applicare le procedure di ideazione, 
pianificazione, stesura e revisione del 
testo a partire dall’analisi del compito di 
scrittura: servirsi di strumenti per 
l’organizzazione delle idee (ad es. 
mappe, scalette); utilizzare strumenti 
per la revisione del testo in vista della 
stesura definitiva; rispettare le 
convenzioni grafiche. 
 
Scrivere testi di tipo diverso (narrativo, 
descrittivo, espositivo, regolativo, 
argomentativo) corretti dal punto di 
vista morfosintattico, lessicale, 
ortografico, coerenti e coesi, adeguati 
allo scopo e al destinatario. 
 
Scrivere testi di forma diversa (ad es. 
istruzioni per l’uso, lettere private e 
pubbliche, diari personali e di bordo, 
dialoghi, articoli di cronaca, recensioni, 
commenti, argomentazioni) sulla base 



ortografiche e di 
interpunzione. 
 

Rielaborare testi (parafrasare, 
riassumere un testo, 
trasformarlo, completarlo). 
Scrivere semplici testi regolativi. 
Realizzare testi collettivi per 
relazionare su 
esperienze scolastiche e 
argomenti di studio. 
Produrre testi creativi sulla base 
di modelli dati 
(filastrocche, racconti brevi, 
poesie). 
Sperimentare liberamente, 
anche con l'utilizzo del 
computer, diverse forme di 
scrittura, adattando il 
lessico, la struttura del testo, 
l'impaginazione, le 
scelte grafiche alla forma 
testuale scelta e 
integrando eventualmente il 
testo verbale con 
materiali multimediali. 
Produrre testi sostanzialmente 
corretti dal punto di vista 
ortografico, morfosintattico, 
lessicale, rispettando le funzioni 
sintattiche dei principali segni 
interpuntivi 
 

di modelli sperimentati, adeguandoli a: 
situazione, argomento, scopo, 
destinatario, e selezionando il registro 
più adeguato. 
 
Scrivere sintesi, anche sotto forma di 
schemi, di testi ascoltati o letti in vista 
di scopi specifici. 
 
Utilizzare la videoscrittura per i propri 
testi, curandone l'impaginazione; 
scrivere testi digitali (ad es. e-mail, 
presentazioni anche come supporto 
all'esposizione orale). 
 
Realizzare forme diverse di scrittura 
creativa, in prosa e in versi (ad es. 
giochi linguistici, riscritture di testi 
narrativi con cambiamento del punto di 
vista, testi teatrali da mettere in 
scena..). 
 
Usare i dizionari come strumento di 
scrittura e revisione. 

Elementi di 
grammatica 
e riflessione 
sugli usi della 
lingua 

Riconoscere in una frase i 
principali elementi 
morfologici. 
Riconoscere se in una frase 
ci sono gli elementi 

Riconoscere la frase minima e 
complessa. 
Riconoscere la struttura 
morfo-sintattica di una frase. 

Riconoscere l’organizzazione 
logico-sintattica della frase semplice. 
 
Riconoscere la struttura e la gerarchia 
logico-sintattica della frase complessa. 



 essenziali (soggetto, verbo, 
complementi necessari). 
 

Rivedere la propria produzione 
scritta e correggere eventuali 
errori. 
Comprendere le 
principali relazioni di significato 
tra le parole (somiglianze, 
differenze, appartenenza a 
un campo semantico). 
Usare il dizionario. 
 

 
Riconoscere in un testo le parti del 
discorso, o categorie lessicali e i loro 
tratti grammaticali. 
 
Riconoscere i connettivi sintattici e 
testuali, i segni interpuntivi e la loro 
funzione specifica. 
 
Riflettere sui propri errori tipici, 
segnalati dall'insegnante, allo scopo di 
imparare ad autocorreggerli. 
 
Stabilire relazioni tra situazione di 
comunicazione, interlocutori e registri 
linguistici; tra campi di discorso, forme 
di testo, lessico specialistico. 
 
Riconoscere le principali relazioni fra 
significati delle parole (sinonimia, 
opposizione, inclusione );conoscere 
l'organizzazione del lessico in campi 
semantici e famiglie lessicali. 
 
Ampliare, sulla base delle esperienze 
scolastiche ed extrascolastiche, delle 
letture e di attività specifiche, il proprio 
patrimonio lessicale, così da 
comprendere e usare le parole 
dell'intero vocabolario di base, anche in 
accezioni diverse. 
 
Realizzare scelte lessicali adeguate in 
base alla situazione comunicativa, agli 
interlocutori e al tipo di testo. 



 
Utilizzare dizionari di vario tipo. 

 

Esempio di possibili proposte di esercizi per verifiche di italiano relative a competenze e abilità 

competenze Abilità Esempi * 

 
 
 
 
 
 
 
 
Leggere, comprendere ed 
interpretare testi scritti di 
vario tipo. 
 
Riflettere sulla lingua e sulle 
sue regole di funzionamento. 

RAGIONARE SU UNA PARTE DEL TESTO 
Porre una domanda per capire se il nostro alunno ha compreso 
un’informazione importante nel testo 

-Luca viene chiamato “un trainer eccezionale” perché…. 

SCOPRIRE UN’INFORMAZIONE MANCANTE 
alcune informazioni nel testo non sono spiegate in modo esplicito, 
ma chi legge la scopre mettendo insieme i pezzi di altre 
informazioni  

-Nel testo si sottolinea la provenienza del personaggio perché…. 
 

CAPIRE IL SIGNIFICATO DELLE PAROLE 
Saper spiegare cosa significano una parola o un’espressione 

-L’espressione “brancolava nel buio” significa… 

COLLEGARE PAROLE O PARTI DEL TESTO 
Bisogna collegare aggettivi o azioni a personaggi, alcune parole a 
ciò cui fanno riferimento, si può chiedere quale parola può 
sostituirne un’altra 

-L’espressione evidenziata si riferisce a…-ama avere i suoi libri con sé” 
-sostituisci l’espressione “ovvio che” con quella che  esprime lo stesso 
significato 

CERCARE UN’INFORMAZIONE DATA 
Do un’informazione e chiedo se è vera o falsa, faccio completare 
una frase riferita al testo 

-esercizio “Vero o falso” 
-Chi pronuncia le parole “Sono stato io?” 
-Luca viene chiamato “un trainer eccezionale” ; cerca ne l testo 
un’informazione che spieghi questa definizione 

RIFLETTERE SULLE CARATTERISTICHE DI UN TESTO 
-se ci sono elementi fantastici, realistici, se è una fiaba, una favola, 
se c’è la morale, se è un racconto horror, fantasy… 
-inventare altri titoli per la storia 
-indicare personaggi, tempo, luogo… 

-il testo è:-un articolo di giornale-il resoconto di un esperimento 
 
-il testo ha lo scopo principale di comunicare che…. 

 

*​ Esempi di item che si possono  desumere da un testo somministrato  

 

 

 

 



 

PROVE PARALLELE: LINGUE STRANIERE 

RIFERIMENTI DAL CURRICOLO VERTICALE DI ISTITUTO 

COMPETENZE ABILITA’ I-II-III 
PRIMARIA 

V PRIMARIA SECONDARIA INGLESE SECOND. SECONDA 
LINGUA 

Comprendere 
frasi ed 
espressioni di 
uso frequente 
relative ad 
ambiti di 
immediata 
rilevanza (ad 
esempio 
informazioni di 
base sulla 
persona e sulla 
famiglia, 
acquisti, 
geografia 
locale, lavoro), 
da interazioni 
comunicative o 
dalla visione di 
contenuti 
multimediali, 
dalla lettura di 
testi. 
 
Interagire 
oralmente in 
situazioni di 
vita 
quotidiana 
scambiando 
informazioni 
semplici e 
dirette su 

Ascolto 
(comprensione orale) 
 

Comprendere 
vocaboli, 
istruzioni, 
espressioni e frasi 
di uso quotidiano, 
pronunciati 
chiaramente e 
lentamente 
relativi a se 
stesso, ai 
compagni, alla 
famiglia 

Comprendere brevi 
dialoghi, istruzioni, 
espressioni e frasi di 
uso quotidiano se 
pronunciate 
chiaramente e 
identificare il tema 
generale di un 
discorso in cui si parla 
di argomenti 
conosciuti. 
 
Comprendere brevi 
testi multimediali 
identificando parole 
chiave e il senso 
generale. 

Comprendere i punti essenziali di un discorso, a 
condizione che venga usata una lingua chiara e che si 
parli di argomenti familiari, inerenti alla scuola, al 
tempo libero,ecc. 
 
Individuare l’informazione principale di programmi 
radiofonici o televisivi su avvenimenti di attualità o su 
argomenti che riguardano i propri interessi, a 
condizione 
che il discorso sia articolato in modo chiaro. 
 
Individuare ascoltando termini e informazioni attinenti 
a contenuti 
di studio di altre discipline. 
 

Comprendere istruzioni, 
espressioni e frasi di uso 
quotidiano se pronunciate 
chiaramente e identificare il 
tema generale di brevi 
messaggi orali in cui si parla 
di argomenti conosciuti. 
 
Comprendere brevi testi 
multimediali identificando 
parole chiave e il senso 
generale. 

Parlato (produzione 
e interazione orale) 
 

Produrre frasi 
significative 
riferite ad oggetti, 
luoghi, persone, 
situazioni note. 
Interagire con un 
compagno per 
presentarsi e/o 
giocare, 
utilizzando 
espressioni e frasi 
memorizzate 
adatte alla 
situazione. 
 

Descrivere persone, 
luoghi e oggetti 
familiari utilizzando 
parole e frasi già 
incontrate ascoltando 
e/o leggendo. 
 
Riferire semplici 
informazioni afferenti 
alla sfera personale, 
integrando il 
significato di ciò che 
si dice con mimica e 
gesti. 
 

Descrivere o presentare persone, condizioni di vita o di 
studio, compiti quotidiani; indicare che cosa piace o 
non piace; esprimere un’opinione e motivarla con 
espressioni e frasi connesse in modo semplice. 
 
Interagire con uno o più interlocutori, comprendere i 
punti chiave di una conversazione ed esporre le 
proprie idee in modo chiaro e 
comprensibile. 
 
Gestire conversazioni di routine, facendo domande e 
scambiando idee e informazioni in situazioni 
quotidiane prevedibili. 
 

Descrivere persone, luoghi 
e oggetti familiari 
utilizzando parole e frasi già 
incontrate ascoltando o 
leggendo. 
 
Riferire semplici 
informazioni afferenti alla 
sfera personale, integrando 
il significato di ciò che si 
dice con mimica e gesti. 
 
Interagire in modo 
comprensibile con un 
compagno o un adulto con 
cui si ha familiarità, 



argomenti 
familiari 
e abituali, 
anche 
attraverso l’uso 
degli strumenti 
digitali. 
 
Interagire per 
iscritto, anche 
in formato 
digitale e in 
rete, per 
esprimere 
informazioni e 
stati d’animo, 
semplici 
aspetti del 
proprio vissuto 
e del proprio 
ambiente ed 
elementi che si 
riferiscono a 
bisogni 
immediati. 

Interagire in modo 
comprensibile con un 
compagno o un 
adulto con cui si ha 
familiarità, 
utilizzando 
espressioni e frasi 
adatte alla situazione. 
 

utilizzando espressioni e 
frasi adatte alla situazione. 

Lettura 
(comprensione 
scritta) 
 

Comprendere 
cartoline, biglietti 
e brevi messaggi, 
accompagnati 
preferibilmente 
da supporti visivi 
o sonori, 
cogliendo parole 
e 
frasi gia acquisite 
a livello orale. 
 

Leggere e 
comprendere brevi e 
semplici testi, 
accompagnati 
preferibilmente da 
supporti visivi, 
cogliendo il loro 
significato globale e 
identificando parole e 
frasi familiari. 

Leggere e individuare informazioni esplicite in brevi 
testi di uso quotidiano e in lettere personali. 
 
Leggere globalmente testi relativamente lunghi per 
trovare informazioni specifiche relative ai propri 
interessi e a contenuti di studio di altre discipline. 
 
Leggere testi riguardanti istruzioni per l’uso di un 
oggetto, per lo svolgimento di giochi, per attività 
collaborative. 
 
Leggere brevi storie, semplici biografie e testi narrativi 
più ampi in edizioni graduate. 

Comprendere testi semplici 
di contenuto familiare e di 
tipo concreto e trovare 
informazioni specifiche in 
materiali di uso corrente. 

Scrittura (produzione 
scritta) 
 

Scrivere parole e 
semplici frasi di 
uso quotidiano 
attinenti alle 
attivita svolte in 
classe e ad 
interessi 
personali e del 
gruppo. 

Scrivere in forma 
comprensibile 
messaggi semplici e 
brevi per presentarsi, 
per fare gli auguri, 
per ringraziare o 
invitare qualcuno, per 
chiedere o dare 
notizie, ecc. 
 

Produrre risposte e formulare domande su testi. 
 
Raccontare per iscritto esperienze, esprimendo 
sensazioni e opinioni con frasi semplici. 
 
Scrivere brevi lettere personali adeguate al 
destinatario e brevi 
resoconti che si avvalgano di lessico sostanzialmente 
appropriato e di sintassi elementare. 

Scrivere testi brevi e 
semplici per raccontare le 
proprie esperienze, per fare 
gli auguri, per ringraziare o 
per invitare qualcuno, 
anche se con 
errori formali che non 
compromettano la 
comprensibilità del 
messaggio. 

  Riflessione sulla 
lingua 
 

Osservare coppie di 
parole simili come 
suono e distinguerne 
il significato. 
 
Osservare parole ed 
espressioni nei 
contesti d’uso e 
coglierne i rapporti di 
significato. 

Rilevare semplici regolarità e variazioni nella forma di 
testi scritti di uso comune. 
 
Confrontare parole e strutture relative a codici verbali 
diversi. 
 
Rilevare semplici analogie o differenze tra 
comportamenti e usi legati a lingue diverse. 
 

Osservare le parole nei 
contesti d’uso e rilevare le 
eventuali variazioni di 
significato. 
Osservare la struttura delle 
frasi e mettere in relazione 
costrutti e intenzioni 
comunicative. 



 
Osservare la struttura 
delle frasi e mettere 
in relazione costrutti 
e intenzioni 
comunicative. 
 
Riconoscere che cosa 
si é imparato e che 
cosa si deve 
imparare. 

Riconoscere come si apprende e che cosa ostacola il 
proprio 
apprendimento. 

Confrontare parole e 
strutture relative a codici 
verbali diversi. 
Riconoscere i propri errori e 
i propri modi di apprendere 
le lingue. 

 


